
2023 年 3月 24 日 

教務・国際交流課 

（初回授業のご連絡） 

スポーツ関連科目の履修について 

 

 スポーツ実習科目は体育館や武道場で行います。自身の履修した科目について下記の通り持参 

品などを確認した上でご出席ください。 

 

【スポーツ実習】 

科目 曜日時限 担当教員 場所 持参品 

スポーツ実習ＳＡ-1 

スポーツ実習ＳＢ-1 
月曜２限 西川 佳克 第一体育館 

・学生証 

・筆記用具 

 

・その他（シラバスに

掲載された持参品） 

 

・武道館・体育館種目

の場合は、必ず上履き

を持参すること。ただ

しスポーツ実習SA-2、

SB-2の学生は上履き不

要。 

スポーツ実習ＳＡ-2 

スポーツ実習ＳＢ-2 
月曜２限 大沼 博靖 第一体育館 

スポーツ実習ＳＡ-3 

スポーツ実習ＳＢ-3 
水曜２限 井下 佳織 武道館１階 

スポーツ実習ＳＡ-4 

スポーツ実習ＳＢ-4 
金曜２限 豊嶋 建広 武道館１階 

※武道館は第一体育館の隣です。体育館・武道館に自動車・バイクで移動することは禁じます。 

※学内地図が2枚目にあるのでよく場所を確認すること。 

 

【その他】   

科目 曜日時限 担当教員 場所 持参品 

レクリエーション理論と実習Ⅰ 月曜３限 大沼 博靖 かえで1501教室 

学生証 

筆記用具 

レクリエーション理論と実習Ⅱ 

レクリエーション技術演習Ⅱ 
水曜３限 井下 佳織 かえで1408教室 

スポーツコンディショニング実習 水曜１限 井下 佳織 かえで1502教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【2023 年度春セメスター】   



校舎かえで 

あすなろ校舎 

第一体育館 
★トレーニングルーム 

 

武道館 
Budokan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


